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   在人生的道路上，有歡笑也有悲傷，有成功也會有失敗。在這樣漫漫的旅途中，一定有某種事物，不管是人、動物還是某樣物品，能陪著我們度過難關，能一起分享我們身邊的喜悅，讓我們能找到力量，努力向前。而對於我來說，擁有這種力量的事物就是「書」。
   為什麼是「書」呢？因為在很多時候我遇到挫折，而身邊又剛好沒有人能傾聽、安慰我或給我意見時，我就拿起書，進到書中的世界，和書中的主角一起冒險，去體會書中人物的歡樂與哀傷，也學習書中人物的做人處事的態度。更有趣的是，也許在某些書中，我能找到和我有類似的煩惱或挫折的主角，這樣我不僅能更深刻的體會那本書的涵義，還能學習到如何調適自己的心情，如何充實自己。然後我就會發覺，重新出發的自己，視野變得更開闊，能釋懷之前所有的不如意，把握接下來的每一個機會，進而去發現旅途中更美的風景。
[bookmark: _GoBack]   看書，不是只有難過、遇到挫折時才看，我開心的時候也會看書。心情好的時候，我可以一整天都埋首於書堆中，一本接一本的看。我讓那些似乎有著神奇魔力的書，帶著我經歷那些不曾去過，也有可能是不可能存在卻有著豐富的生命力的世界。書中的文字擁有不可思議的神祕力量，透過它們的敘述，我就如同親身體驗，親眼見識過一般。看書的時候，我不但不會感覺到累，反而還更加的有精神，因為那一本本的書就是我快樂的泉源，是我每天動力的補給。
   每個人的精神支柱都不盡相同，也許有些人認為看書是一件很無趣的事情，但在我眼中，書就是我的朋友，而且是一位擁有無窮無盡智慧的朋友，不懂的時候請教它，難過的時候和它訴說，開心的時候與它分享，它的回應就能讓我有動力繼續向前加速，向前邁步。所以有空時就多翻翻書，多了解它吧！
