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Javier A. Pérez Ruiz posee una formación académica pluridisciplinar médica, bioética, fi-
losófica y lingüística. Doctor en Medicina y premio extraordinario de tesis doctoral por la 
Universidad de Cádiz (España), Doctor en Bioética por la Universidad Pontificia Regina 
Apostolorum (Roma, Italia) y Doctor en Lingüística Aplicada con premio extraordina-
rio de tesis doctoral por la Universidad Nebrija (Madrid, España). Médico especialista en 
Pediatría, Licenciado en Medicina por la Universidad de Granada (España), Licenciado 
en Filosofía y Ciencias de la Educación (sección Filosofía) por la Universidad de Valencia 
(España). Ha ejercido su labor profesional como médico especialista en Pediatría en el 
Hospital Puerta del Mar de Cádiz (España), como profesor de filosofía en el Seminario 
Redemptoris Mater de Taiwán y como catedrático universitario del Departamento de Es-
pañol en Wenzao Ursuline University of Languages (Kaohsiung, Taiwán). Desde hace 17 
años, junto con su mujer y sus once hijos viven como familia católica en misión en la isla 
de Taiwán.

Este libro contiene la tesis doctoral titulada: Análisis de la disforia de género en el ámbito 
pediátrico. Fundamentos médicos para una argumentación bioética de la terapéutica. La 
tesis obtuvo la calificación Suma Cum Laude para la obtención del grado de Doctor en 
Bioética por la Universidad Regina Apostolorum en el año 2018. 
Desde el máximo respeto a las personas con disforia de género y en la búsqueda de la 
verdad para poder mejorar la atención profesional de tantos niños y adolescentes que se 
enfrentan a este problema de identidad sexual, se ha llevado a cabo una rigurosa investiga-
ción sobre el actual tratamiento hormonal y quirúrgico de la disforia de género, defendido 
por las principales organizaciones médicas internacionales, y que viene utilizándose en la 
práctica pediátrica como una solución eficaz al problema de su incongruencia de género. 
Evitando argumentos de índole filosófica y teológica, este estudio se ha ceñido exclusiva-
mente a argumentos científicos, médicos y psicosociales para refutar la aclamada eficacia 
y cientificidad del protocolo terapéutico en el ámbito pediátrico. En la segunda parte de 
la investigación, se identifican y rebaten las bases socioculturales, legales y bioéticas que 
están permitiendo la difusión internacional de este tratamiento. Además, como la cirugía 
de reasignación de sexo es el horizonte terapéutico de estos adolescentes, se completa el 
trabajo con una valoración científica, médica y bioética de dicha cirugía.
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