本研究為探討新手與專家教師國語文領域學科教學知識的內涵與發展，乃從南部某縣市之國小中，邀請一位初任教師參與本研究，成為本研究之新手教師，再從南部某縣市之國教輔導團國語文領域之輔導員中，邀請一位輔導員參與本研究，成為本研究之專家教師。研究結果發現如下：
（一）國語文領域新手與專家教師皆具有教學目標知識、學科知識、學習者知識、課程知識及一般教學法知識。
（二）專家教師較新手教師在聽說讀寫的教學目標上皆具有更深入的理解，且對情意目標亦能兼重。
（三）專家教師較新手教師在國語領域學科內容知識上具有更豐富的相關知識。
（四）專家教師較新手教師對於學生學習興趣與困難之處具有更深刻的體認，且清楚了解背後原因或相關影響及解決之道。
（五）專家教師較新手教師在課程縱向連貫與橫向統整具有更豐富的理解，且更能以學生的角度進行思考。
（六）專家教師較新手教師在各項一般教學法知識具有更深入的理解，且在發展相關策略與技巧及實施目的與原則等亦較為純熟。
